
SITUATIONSPLAN SPORTANLAGE WIDENBAD

PARKPLÄTZE

Saison 2024 - Frühling 2024

Regeln zur Platzbenützung:



TRAINING  - PRIORITÄTEN
1 M 1 1/2 Platz
2 ZSU 1 Frauen 1/2 Platz
3 M 2 1/2 Platz
4 A+ 1/2 Platz
5 Ba 1/2 Platz
6 Ca Prom 1/2 Platz
7 Senioren 30+/ 40+ 1/2 Platz
8 JB Bb 1/4 Platz
9 Da Elite 1/4 Platz
10 Cb, Cc 1/4 Platz
11 ZSU 3/4 Frauen gemäss Absprache kein Anspruch auf Kunstrasen

12 JC 1/4 Platz
13 JD, Db, Dc 1/4 Platz
14 Ea 1/4 Platz
15 JE, E-Junioren 1/4 Platz
16 FS, JF 1/4 Platz

Regeln zur Platzbenützung:
• die Anweisungen des Platzwartes sind für alle Teams verbindlich
• es darf nur auf dem zugeteilten Platz trainiert werden
• die Anfangs- und Endzeiten der Trainingseinheiten sind einzuhalten: d.h. dass der Platz nicht vor 

der Zeit benutzt werden darf und dass der Platz am Schluss sofort dem nächsten Team 
aufgeräumt zur Verfügung steht. Die Letzten welche den Platz benützen müssen die Tore 
verräumen (Tore auf Rasenplätzen anketten und abschliessen) auf dem Kunstrasen (P4) darf 
nur mit sauberen Schuhen trainiert / gespielt werden

ACHTUNG
Sind P1 und P2 gesperrt findet Training nur auf KR, Sandplatz und Nebenplätzen statt.



N1 N2 N3 N4 A1 A2 A3 A4 KR1 KR2 KR3 KR4 H1 H2

16:30

16:45

17:00

17:15

17:30 JD - KH

17:45 1730

18:00 Goali-Training - NS 1900

18:15
JD G:6, D 

G:5 

18:30 18.00-19.00 Ca - JG G: 6 JC - SW kein Platz

18:45 1830 1830

19:00 Ba - WS 2000 JB - MS 2000

19:15 1900 1900

19:30 M1 - AS 2030 G: 9 2030 G: 4

19:45 1930

20:00 2100 G: 2 Bb - MA

20:15 2000 G: 3 2000

20:30 2130 2130

20:45 G: 7 + 8

21:00 G: 1 G: 5

21:15

21:30

21:45

22:00

Falls Rasenplätze gesperrt: M1 ab 20.00 auf Kunstrasen, Ba einen halben Kunstrasen bis 20.00, Ca einen halben Kunstrasen

Senioren 40+ trainieren in Oetwil a. S. Goalitraining JD/D, falls Rasenplätze gesperrt integriert bei JD

 FC MÄNNEDORF TRAININGSPLAN 2024 - © FCM 

FC Männedorf  -  TRAININGSPLAN Frühling 24 : MONTAG
P1 - NEUER PLATZ P2 - ALTER PLATZ P4 - KUNSTRASEN Uetikon a. S.

Senioren 30+ - DM

Saison 2024 Frühling



N1 N2 N3 N4 A1 A2 A3 A4 KR1 KR2 KR3 KR4 H1 H2

16:30

16:45

17:00

17:15

17:30 Ed/Ee - SG

17:45 1730

18:00 Ea - CW Da - RR Eb - SvB Dc - RG Ec - RL JE - YA Db - AJ 1900

18:15 1800 1800 1800 1800 1800 1800 1800

18:30 DZ/JG 1930 1930 1930 Cc - MdC 1930 1930 1930 1930 G: 1 + 2

18:45 Talent-Förder- 1830

19:00 Training (A-C) G: 2 G: 9 G: 4 2000 Goali-Training - NSG: 4 G: 2 G: 3 G: 1

19:15
18.30-19.30 

G: 5
links links 19.00-20.00 rechts rechts

19:30 G: 6
bergseits 

ausser-  

19:45 M1 - AS Goali- halb Platz

20:00 1945 Training M 1 ZSU 1 - MN M2 - DZ A+ - AL

20:15 2115 Seeseite 2000 2000 2000

20:30 ausserhalb Platz 2145 2130 2130

20:45 G: 7 + 8

21:00 G: 3 G: 10 G: 5

21:15

21:30

21:45

22:00

Falls Plätze gesperrt  bitte auch abwechseln mit Training auf Sandplatz

 M2, A-Junioren bitte intern absprechen (Tausch Kunstrasen und Platz)
Falls Rasenplätze gesperrt: M1 ab 19.30 auf Kunstrasen, ZSU ab 20.30 Uhr auf halbem Kunstrasen

Goalitrainig auf Bocciawiese, M2 und A-Jun. auf Sand- oder Nebenplatz

Goali-Training: Garderobe für Juniorinnen C und B,  Schiri-Garderobe 

Uetikon a. S.

FC MÄNNEDORF TRAININGSPLAN 2024 - © FCM 

FC Männedorf  -  TRAININGSPLAN Frühling 24 : DIENSTAG
P1 - NEUER PLATZ P2 - ALTER PLATZ P4 - KUNSTRASEN



N1 N2 N3 N4 A1 A2 A3 A4 KR1 KR2 KR3 KR4 H1 H2

16:30 Kunstrasen extern gemietet von 12.00 - 17.00  G:3

16:45

17:00

17:15

17:30 JD - KH JF - PP JD - KH

17:45 1730 1730 1730

18:00 FS15 - MS FS16 - WG Cb - FB 1900 1900 1900

18:15 1800 1800 1800

18:30 1900 1930 1930 JC - SW DZ/JG G: 5 G: 9 JC - SW G: 2

18:45 keine Gard. keine Gard. 1830 Talent-Förder- 1830

19:00 G: 10 JB - MS 2000 Training (A-C) Falls MEISTER- 2000 9er- 

19:15 1900
18.30-19.30 

G: 10
SCHAFTS-SPIELE Spiel

19:30 2030 G: 4 stattfinden, muss G: 1 möglich

19:45 am 2.4. und falls Uetikon gesperrt Kunstrasen um ab 9.4.-Juli 1900

20:00 G: 3 Bb - MA 18.30 Uhr frei sein

20:15 2000

20:30 G für Gegner: 1/2/5/6 2130

20:45 ev. 4

21:00 G: 9

21:15

21:30

21:45

22:00

Falls Plätze gesperrt, darf JB ab 19.00 Uhr auf dem Kunstrasen trainieren

Uetikon a. S.

FC Männedorf - Frühling 24 : MITTWOCH
P1 - NEUER PLATZ P2 - ALTER PLATZ P4 - KUNSTRASEN

FC MÄNNEDORF TRAININGSPLAN 2024 - © FCM 

MEISTERSCHAFTSSPIELE



N1 N2 N3 N4 A1 A2 A3 A4 KR1 KR2 KR3 KR4 H1 H2

16:30

16:45

17:00

17:15

17:30 Ed/Ee - SG

17:45 1730

18:00 Ec - RL JE - YA Db - AJ Dc - RG Da - RR Ea - CW Eb - S vB 1900

18:15 1800 1800 1800 1800 1800 1800 1800

18:30 1930 1930 1930 1930 Ca - JG Cc - MdC 1930 1930 1930 G: 1 + 2

18:45 1830 1830

19:00 G: 4 G: 1 G: 10 G: 10 2000 2000 G: 3 G: 4 G: 3

19:15 rechts links rechts links links rechts

19:30 G: 9 G: 5 Ba - WS

19:45 M1 - AS 1930

20:00 1945 A+ - AL 2100

20:15 2115 2000 M2 - DZ

20:30 2130 2015 G: 2

20:45 G: 7 + 8 2145

21:00 G: 6

21:15 G: 10

21:30

21:45

22:00

Falls Plätze gesperrt M1 und M2 ab 20.00 Kunstrasen, andere Teams bitte abwechseln mit Training auf Sandplatz

A-, B-, C-Junioren bitte intern absprechen (Tausch Kunstrasen und Platz)

FC MÄNNEDORF TRAININGSPLAN 2024 - © FCM 

FC Männedorf   -  TRAININGSPLAN Frühling 24 : DONNERSTAG
P1 - NEUER PLATZ P2 - ALTER PLATZ P4 - KUNSTRASEN Uetikon a. S.



N1 N2 N3 N4 A1 A2 A3 A4 KR1 KR2 KR3 KR4 H1 H2

16:30

16:45

17:00 FS16 - WG

17:15 1700

17:30 FS15 - MS FS17 - MB 1830 PP - Fördertr. D/JD/E

17:45 1730 1730 1730

18:00 1900 1900 G: 3 Cb - FB 1900

18:15 ZSU 3/4 - FvR 1800

18:30 G: 6 G: 9 1815 1930 G: 1 kein Platz

18:45 Absprache untereinander betreffend Kunstrasen 1945

19:00 Bitte abwechseln! G: 4 G: 5 

19:15 Absprache mit FS betreffend Kunstrasen

19:30

19:45

20:00

20:15 SENIOREN oder VETERANEN 2000

20:30 2130

20:45

21:00 G: 3 für Gegner G: 2

21:15

21:30

21:45

22:00

Falls Plätze gesperrt, Cb auf Kunstrasen, Fussballschulen abwechseln mit Sand/ 1/4 Kunstrasen, ZSU Training auf Sandplatz

Senioren 40+ trainieren in Oetwil a. S. 

FC MÄNNEDORF TRAININGSPLAN 2024 - © FCM 

MEISTERSCHAFTSSPIELE Senioren 30+ - DM

FC Männedorf   -  TRAININGSPLAN Frühling 24 : FREITAG
P1 - NEUER PLATZ P2 - ALTER PLATZ P4 - KUNSTRASEN Uetikon am See


